ABRACADABRA
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Avec une paille, une baguette chinoise ou un crayon:

- insérer entre les deux étoiles: pouce - majeur

- poser sur la commissure pouce-index dans I'axe de I'avant-bras
- puis poser I'index entre le pouce et le majeur

- plier et tendre le pouce: abracadabra: voir la vidéo




